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家族が健やかに成長できるよう、支援・サ
ービス・機会を提供する温かい拠点です。
 主な特徴：
•	地域のニーズや関心に応える
•	偏見や評価なしに家族が安心して利用できる場所
として設計されている

•	通常はNGOや学校によって運営される
•	家族を中心とした、多世代にわたる、強みを活かす

コミュニティ開発アプローチを採用
•	参加者に無料または低料金でサービスを提供
•	家族同士が繋がれるように仲間が支え合うコミュニ

ティを築く

FRCは誰のために設計されていますか？
•	都市部、郊外、農村部の一般市民

•	先住民族、難民、移民、10代の親、特別な支援が必
要な子どもを持つ家庭などの特定の人々

FRCは複数のサービスや支援を一つの便利
な場所に共同で設置しています

FRCはどんなことをしているのでしょうか？
•	子ども、若者、家族の健全な発達とウェルビーイング

を促進
•	子どもの生活に重要な家族メンバーを巻き込む、例

えば母親、父親、祖父母、親戚、その他の養育者など
•	ペアレンティングのスキルを向上
•	家族を資源やサービスにつなぐ
•	親の孤立やストレスを軽減
•	児童虐待やネグレクトを予防
•	就学準備の向上
•	健康な結婚関係やカップル関係を支援
•	家族の経済的成功を促進
•	親やコミュニティのリーダーシップを育成

ファミリー・リソース・センターとは？



なぜFRCは良い投資と言えるのですか？
•	低コスト
•	再現可能
•	多様なコミュニティに設置が可能
•	成功事例が実証されている
•	家族に好評判
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FRCはどのような成果を達成していますか？

•	投資額1ドル当たり4.93ドルの社会的利益[1]

•	投資額1ドル当たり3.65ドルの児童保護制度におけ
る節約[2]

•	児童虐待件数を63%削減[3]

•	子どもの家庭からの分離を50%削減[4]

•	地域レベルでの児童虐待調査を26%減少[5]

•	経済的自立、健康、社会的支援、家族機能とレジリ
エンス、養育者と子どもの養育関係と愛着の向上[6]

•	子どもの学業成績向上、効果は少なくとも16 歳まで

持続[7]

www.iafsn.org
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