
Um centro acolhedor que dá suporte, presta 
serviços e promove oportunidades para que as 
famílias prosperem.

Características chave:
•	 Reflete a comunidade onde está inserido e responde às 

suas necessidades e interesses
•	 É projetado para ser um lugar onde as famílias se sintam 

à vontade para acessar, sem estigma ou julgamento
•	 Tipicamente é coordenado por uma organização não-

governamental ou escola
•	 Utiliza uma abordagem de desenvolvimento 

comunitário centrada na família, multigeracional e 
baseada em pontos fortes

•	 Disponibiliza serviços gratuitos ou a baixo custo para 
os participantes

•	 Cria conexões entre famílias para que se apoiem 
mutuamente

Para quem os CRFs são 
destinados?
•	 Para a população geral no ambiente urbano, 

suburbano ou em áreas rurais
•	 Para populações específicas, como famílias indígenas, 

refugiados, imigrantes, pais adolescentes, ou que 
possuam filhos com necessidades especiais

Os CRFs reúnem diversos serviços e apoios  
de forma conveniente em um único local

O que os CRFs fazem?
•	 Promovem o desenvolvimento saudável e o bem-

estar de crianças, adolescentes e famílias
•	 Envolvem vários membros da família importantes 

na vida das crianças, como mães, pais, avós, demais 
parentes e outros cuidadores

•	 Fortalecem as habilidades parentais
•	 Conectam as famílias a informações, serviços e 

outros recursos úteis

•	 Reduzem o isolamento e o estresse dos pais

•	 Previnem o abuso e a negligência infantil

•	 Aumentam a prontidão e o sucesso escolar
•	 Apoiam relacionamentos saudáveis no casamento e 

entre casais

•	 Promovem o bem-estar econômico das famílias

•	 Desenvolvem a liderança dos pais e da comunidade

O que é um Centro de Recursos para Famílias?



Por que os CRFs são um bom 
investimento?
•	Baixo custo
•	Facilmente replicáveis
•	Altamente adaptáveis para vários tipos de 

comunidades
•	Resultados de sucesso demonstráveis
•	Bem recebidos pelas famílias 
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Quais resultados os CRFs 
conseguem alcançar?

•	US$ 4,93 de retorno social para cada dólar 
investido1

•	US$ 3,65 de economia para o sistema de 
proteção à criança para cada dólar investido 2

•	Redução de 63% nos casos de maus-tratos 
infantis3

•	Redução de 50% na retirada de crianças do 
convívio familiar4

•	26% a menos investigações por maus-tratos 
infantis em nível comunitário5

•	Avanços na autossuficiência econômica, saúde, 
apoio social, funcionamento e resiliência 
familiar, além de fortalecimento do vínculo 
afetivo entre cuidadores e crianças6

•	Maior desempenho educacional das crianças, 
com benefícios que duram pelo menos até os 16 
anos de idade7

www.iafsn.org


